
成功投资的原则

投资者当今面对瞬息万变的市场，来自媒体铺天盖地的信息，以及不断增加的投资选择。投资世界显得错纵复
杂，一点也不足为奇。

成功投资的原则其实很简单。本投资指南浅谈五个经过验证的投资法则，可结合成为一个蓝图，为您建立一个高效的长期投资组合，助您
达成财务目标。
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成功投资的原则

1 尽早开始投资
尽早开始投资，是建立财富最好的方法之一。
大部分人认为延长投资时间，比等到有多些储蓄或现金再来投资更
为有效，个中原因涉及复合增长的力量。

投资回报复合增长，是指您所赚的收益能为您创造更多收益，就像滚
雪球效应一样。基本上，您的投资不仅是按照您初始投入的资金来增
长，而是与不断累积所赚的利息、股利和资本增值结合起来增长。

您投资的时间越长，您投资的所得就有越多时间实现复合增长。从过
往的纪录来看，延长投资时间可以让投资者掌握市场的长期回报， 

有效地让投资组合在长远取得增长。

尽早投资从长远来看成效卓著
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图表显示“较早开始”的投资者在 40 年内，每月投资 $200；“较晚开始”的投资
者在 20 年内每月投资 $400。两人到了 60 岁，总投资额同样是 $96,000。假设回
报年率为 4%。图表仅用作说明复合增长率的成效，并无意反映任何具体投资在未来
的价值。
信息来源：RBC 环球资产管理公司 (RBC Global Asset Management Inc.) 2 定时定额投资

经常投资与尽早投资同样重要。
一个定期定额投资计划让您选择何时投资和投资频率，确保您整年
定时投资，而非仅在一些特别的日子，例如每年在注册退休储蓄计
划到期前才供款一次。养成这种有规律的投资习惯，经过一段时
间，可帮助您成功累积财富。

定时定额投资也能让您有机会在任何市场状况下（市场上涨、市场
下跌、平市）平稳买进投资，在长远可减低投资组合的波幅。这是
因为定时作出定额投资让您在低价时买进更多投资单位，而在高价
时买入较少，从而在长远有机会减低您的平均投资成本。

最低投资额仅 $500，让您轻松展开投资。

持续投资少量金额，经过一段时间，能帮助减低
回报的起伏，并减低总体投资组合的波幅。

您每月的储蓄加起来很可观†

进行投资的年数
每月供款额

$50 $100 $250 $500 

5 $3,309 $6,618 $16,545 $33,090 

10 $7,335 $14,670 $36,674 $73,348 

15 $12,233 $24,466 $61,164 $122,329 

20 $18,192 $36,384 $90,960 $181,921 

25 $25,442 $50,885 $127,212 $254,424 

信息来源：RBC 环球资产管理公司。假设回报年率为 4%。图表仅用作说明复合增
长率的成效，并无意反映任何具体投资在未来的价值。 



成功投资的原则

总有原因使人对投资止步

从 2001 年 1 月投资 $10,000 的增长情况 。不可直接投资于一项指数。图表未反映
交易成本、投资管理费或税费。如果反映此类成本和费用，回报会低一些。过去的
表现不能保证未来的结果。以上为截至 2021 年 12 月 31 日的总回报，以加元计。

信息来源：RBC 环球资产管理公司

3 投资足够资金
要达成长远的财务目标，今天先要进行足够的储蓄。
为了置业、孩子上大学、退休等重要的目标而储蓄，需要考虑周详
并审慎决定，但这也仅是筹划过程的一半。同样重要的，是您要清
楚知道从现在开始需要储蓄多少，投资组合才能足够帮助您达成未
来的目标。

一般来说，两个以不同方式储蓄的投资者，如果希望在日后达成相
同目标，一个在现时开始尽量储蓄；而另外一个投资者则在较短时
间内储蓄较多资金，相比之下，前者可以在日后较为轻松地储蓄来
达成目标。您目前的收入是用来计算一些长远目标的有效指标，例
如日后需要多少退休收入，因为您现在工作赚取的收入越多，您可
能需要有更多积蓄才能配合您在退休后的生活方式。

多少储蓄才算足够？

与您的投资顾问商讨以下的问题，可以帮助您估算需要多
少积蓄才能达成目标。

 §   您的目标是什么（例如退休后的生活方式、购买度假屋）?

 §   要达成目标需要多少积蓄？

 §   为了达成这个目标，您目前有哪些积蓄?

 §   由现在到达成目标之间有多少时间?

您的顾问可为您制定一个投资计划，帮助您在 

目前逐步建立足够的积蓄，达成未来的目标。

把原则付诸实行 

应用成功投资的五大原则有助于确保您的投资组合：

在市场出现短暂波动期间，带领投资成功
过渡。

作好部署以在长远取得
成功。

随着市况变化把握有利的机会。

在短期内，难免会有出现影响股市的事情。 

但从长期来看，市场总是向前迈进。 S&P/TSX 综合指数
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持守长远的视角
进行投资，
可帮助您持续
保持投资，

从长期增长中获益。  

您的投资顾问可
 帮助您制定
长远的
投资策略。

4 制定周详的计划
不要让情绪影响您的投资决定。
当市场的波动性增加，即使经验丰富的投资者也可能过度着眼于短
期的走势。这可能会使人作出仓促的决定，当中最大的问题是试图
掌握市场涨跌的时间 ―― 在市场上涨之后买进投资，和/或在市场
下跌之后卖出持有的投资。

避免作出仓促决定的关键，是保持原来的观点和角度，并着眼于长
远投资。拥有一个妥善周详的投资计划，您可以放心保持投资，因
为您明白到市场日常出现的波动对您长远目标或您预先制定的策略
影响不大。
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您的投资顾问可帮助您把这些投资原则付诸行动，并让您专注于您的长远计划。

5 投资组合多样化
把投资分散到不同资产类别非常重要。
说到投资，要管理风险和增加成功机率，最简单的方法之一是将投
资资本分散于不同资产类别、不同地区市场和不同行业。

金融市场不会步调一致的在同一时间全部上涨或下跌。在市场周期
的不同时期，不同投资类型或资产类别（如现金、固定收入和股
票）的表现会有所不同。这些不同的表现是基于不同资产类别对环
境变化，包括通胀、企业盈利前景和利率变化等的反应各异。

在投资组合中纳入多样化的资产类别，您无需再猜测给定年份内哪
些投资会是成功或失利的。

像 RBC 投资组合精选 (RBC Portfolio Solutions) 这类投资选项，以―个投资组合，提供多样化投资。
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投资组合多样化的高效例子
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除非另有说明，否则所有总回报均以加元计。信息来源：RBC 环球资产管理公司截至 
2021 年 12 月 31 日的数据。

平衡投资组合以持有 2% 现金、38% 加拿大债券、15% 加拿大股票、25% 美国股票、15% 国际股票和 5% 新兴市场股票为代表。


